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Ich kombiniere mein Fachwissen aus der 
Structrogram-Methodik mit meiner langjäh-
rigen Erfahrung als Style-Coach, um maßge-
schneiderte Beratungsmodule anzubieten. 
Ich helfe meinen Kunden dabei, ihr persön-
liches Styling zu fi nden, das ihre Persönlich-
keit authentisch widerspiegelt. 

Bei meiner Arbeit berücksichtige ich das 
Eisbergmodell der Kommunikation, das 
deutlich macht, dass nur 20 % unserer 
Kommunikation verbal stattfi ndet. Der viel 
größere Teil, nämlich 80 %, fi ndet nonverbal 
statt. Dabei spielen Mimik, Gestik, Tonfall 
und auch unser Aussehen eine entscheiden-
de Rolle. 

Meine Beratungsmodule umfassen verschie-
dene Bereiche wie Farben, Kleidung, Frisur, 
Brille, Make-up und Accessoires. 
Ich gehe auf die individuellen Bedürfnisse 
und Wünsche meiner Kund*innen ein und 
fi nde gemeinsam mit ihnen den passenden 
Stil, der zu ihrer Persönlichkeit und ihrem 
Lebensstil (Beruf & Freizeit) passt. 

Meine Schulungsangebote sind exklusiv für 
Privatkunden und bieten eine ganzheitliche 
Beratung. Ich setze professionelle Methoden 
ein und meine Preisgestaltung ist fair. 
Seit 1989 haben mir tausende von Kund*in-
nen Vertrauen in meine Arbeit geschenkt. 

Als Deutschlands einziger Style-Coach mit 
einer lizenzierten Structrogram-Trainer-
Ausbildung habe ich alle Style Guides neu 
konzipiert, um ein ganzheitliches Arbeiten 
zu ermöglichen. Damit kann ich meinen 
Kund*innen helfen, ihr volles Potenzial zu 
entfalten und sich selbstbewusst und au-
thentisch zu präsentieren.



FRISURENBERATUNG
49 € 

 
BRILLEN-FASSUNGSBERATUNG
49 € (inklusive Brillenguide) 

TYPBERATUNG FÜR DAMEN
· Farbberatung (warm/kühl) 
· Stoff-Farbkarte  
· Make Up Beratung 
Dauer: ca. 2 Stunden
210 € (inklusive Farbkarte im Wert von 29,95 €)

KLEINE STYLINGBERATUNG  
FÜR DAMEN UND HERREN
· Figur-Analyse 
· Stilberatung 
· Frisuren- und Brillenberatung
· persönlicher, individuell ausgearbeiteter Styleguide
Dauer: ca. 2 Stunden
199 € (inklusive Styleguide im Wert von 15 €)

GROSSE STYLINGBERATUNG 
FÜR DAMEN UND HERREN
· Farbberatung (warm/kühl)  
· Stoff-Farbkarte
· Make Up Beratung (Damen)
· Figur-Analyse  
· Stilberatung
· Frisuren- und Brillenberatung
· persönlicher, individuell ausgearbeiteter Styleguide
Dauer Damen: 4 Stunden  
399 €  

Dauer Herren: ca. 2,5 Stunden  
269 €  

(jeweils inklusive Farbkarte im Wert von 29,95 €  
und Styleguide im Wert von 15 €)

BERATUNGSMODUL     PERSONALITY STYLING  

DU HAST ALLES IN DIR,  
WAS DU BRAUCHST,  
UM ERFOLGREICH, ZUFRIEDEN  
UND GLÜCKLICH ZU SEIN.



PERSONAL IDENTIY   
ganzheitliches Prämiumcoaching  
für persönliches Wachstum und mehr Sichtbarkeit 

TEIL 1 BIOSTRUKTUR – ANALYSE
Inhalte siehe nebenstehend 
Dauer: ca. 3 Stunden
 
TEIL 2 GROSSE STYLINGBERATUNG
· Farbberatung warm/kühl (inkl. Stoff-Farbkarte)
· Make Up Beratung (Damen)
· Frisuren- und Brillenberatung
· Figur-Analyse
· persönlicher, individuell ausgearbeiteter Styleguide
 
Damen: 729 € 
Herren:  599 € 

(jeweils inklusive Sachkosten Buch, Farbkarte  
und Styleguide im Wert von 104,95 €)

BERATUNGSMODUL     PERSONALITY STYLING  
 LIFE & BUSINESS COACHING

DIE BIOSTRUKTUR-ANALYSE  
Die Biostruktur-Analyse ist kein psychologischer Test,  
sondern eine wertfreie Methode, um individuelle, gene-
tisch veranlagte Grundmuster der Persönlichkeit und  
des Verhaltens zu ermitteln.
 
Durch die Biostruktur-Analyse lernen Sie, Ihre Verhaltens-
weisen besser zu verstehen, sich bewusster auf Ihre indivi-
duellen Stärken zu konzentrieren und Ihre Begrenzungen 
zu akzeptieren, da diese im Umgang mit sich selbst keine 
Schwäche darstellen. Ihr Structogram kann nicht alles 
in ihrem Verhalten erklären, zeigt jedoch wichtige, bio-
logische Rahmenbedingungen auf, die tief in Ihrer DNA 
verankert und nicht veränderbar sind.
Anstatt allgemeine Handlungsanweisungen zu erhalten, 
lernen Sie im Einzelcoaching Ihre Individualität in den  
Vordergrund zu stellen, um Ihr persönliches Potenzial 
optimal auszuschöpfen und authentisch zu bleiben.
 
Der allererste Schritt für Veränderung ist Bewusstsein und 
Selbstkenntnis.



PERSONALITY STYLING  

LIFE & BUSINESS COACHING
AUF BASIS DER BIOSTRUKTUR-ANALYSE

Lili Lindemann 

Gelderner Straße 35a 
47623 Kevelaer 
Telefon +49 (0)2832 - 92837  

E-Mail: info@younity-structogram.com 
 
homepage: https://www.younity-structogram.com
facebook:    https://www.facebook.com/lili.lindemann.kevelaer
instagram:  https://www.instagram.com/lili_lindemann/


